
Curare la fragilità:
strategie infermieristiche

per la persona con demenza
e la sua rete di supporto

Corso accreditato ECM per infermieri iscritti a OPI Novara VCO

21 
SETTEMBRE

VERBA
NIA

Villa 
Simonetta

Il corso ha l’obiettivo di promuovere l'aggiornamento professionale degli infermieri 
rispetto all'evoluzione della cura delle demenze, focalizzando l'attenzione sulle attuali 
strategie non farmacologiche per i disturbi comportamentali, sulla valorizzazione della rete familiare e 
sui moderni modelli assistenziali di Dementia Friendly Hospital

08:45 Registrazione dei partecipanti
09:00 Presentazione della giornata

Diagnosi di Alzheimer: cosa cambia per l’assistito e la famiglia nell’era dei nuovi trattamenti (Bosco)
Gestione dei disturbi comportamentali e psicologici della demenza (BPSD): strategie non farmacologiche 
(Galaverna)
Il caregiver invisibile: burden, solitudine e bisogni di supporto nelle demenze (Tortone)
Spazio per il confronto

10:40 Pausa
10:55 Il Delirium, la complicanza più temuta del paziente con demenza ricoverato in ospedale: che cos’è e 

come riconoscerlo (Brioschi)
Il Delirium, la complicanza più temuta del paziente con demenza ricoverato in ospedale: prevenzione e 
gestione (Morabito)
Prevenzione della malattia di Alzheimer: evidenze sui fattori di rischio modificabili e strategie di 
intervento (Gallione)
Realizzare un ospedale «Dementia Friendly» (Matella)
Spazio per il confronto; istruzioni per il test di apprendimento

13:00 Chiusura del corso
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RELATORI

● Sara Bosco, infermiera, Referente per la DIPSA degli  IFEC e 
dell'ambulatorio di Diabetologia ASLCN2

● Andrea Mauro Brioschi, medico neurologo ASL VCO

● Remo Galaverna, infermiere, Referente per la DIPSA del 
Servizio Cardiologia Utic ASL CN2

● Chiara Gallione, infermiera, Dottore di Ricerca in Food, Health 
and Longevity Studies, Tutor della Didattica Professionale 
presso CdS Infermieristica UPO (Novara)

● Romina Matella, infermiera coordinatrice SC Neurologia – 
Ospedale di Borgomanero ASL NO

● Daniela Morabito, medico geriatra ASL VCO

● Catia Tortone, infermiera, Referente per la DIPSA del Servizio 
Cure Domiciliari ASLCN2

Responsabile Scientifico: Giancarlo Mercurio, infermiere, Coordinatore 
della Didattica Professionale del Corso di Laurea in Infermieristica - 
Sede di ALBA Università del Piemonte Orientale 

OBIETTIVI E PROFESSIONI ACCREDITATE
Obiettivo Formativo nazionale. 22 - Fragilità (minori, anziani, tossico-
dipendenti, salute mentale): tutela degli aspetti assistenziali e socio-
assistenziali.
Area del Dossier formativo. Tecnico-professionale.
Area regionale. Area della non autosufficienza.

Il corso è accreditato per infermiere/i iscritte/i  all’OPI Novara VCO fino a un 
massimo di 50 partecipanti.

Alle figure accreditate saranno attribuiti 6 crediti ECM in caso di presenza 
almeno del 90% dell’intera durata del corso, superamento del test di 
apprendimento, compilazione dei questionari di gradimento, registrazione 
degli orari di entrata e uscita con QR-code (presentarsi al corso muniti di 
telefono con l’app Formazione Sanità Piemonte installata).

ISCRIZIONI
Il corso è gratuito.
Per iscriversi loggarsi a https://www.formazionesanitapiemonte.it o usare la 
app Formazione Sanità Piemonte e cercare il corso con codice 55977.
Le iscrizioni chiuderanno il 19 settembre o al raggiungimento del numero 
massimo di partecipanti.
Il corso è accreditato dal Provider ECM OPI Novara VCO (cod. 155 Albo 
Provider Regione Piemonte); per ogni comunicazione o richiesta di assistenza
inviare una mail a formazione@opinovaravco.it .
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