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“Alzheimer e altre demenze. Agire insieme 
per una nuova cultura del prendersi cura” 
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Direzione scientifica: Dott. Aldo Biolcati 

Sede: 
AULA MAGNA - AOU DI NOVARA 

C.so Mazzini 18 - Novara 
 8.30 - 9.00 Registrazione partecipanti 

 9.00 - 9.30 Saluti Autorità 
   
 9.20 - 9.30 Introduzione al tema e presentazione                                         
                Maria Bocca – Presidente AMA Novara

9.30 – 9.45 Presentazione del congresso
Luca Biolcati  

 
 9.45 - 10.15 Il malato con demenza: persona non solo malattia   

Introduzione e commento: Sandro Devecchi
Relatore: Luisa Bartorelli 

 10.15 - 11.15 Stile di vita come prevenzione del declino cognitivo  
Moderatori: Cristoforo Comi - Piero Secreto 
Alimentazione non solo dieta: 
Fabiola De Marchi – Sandra Portale 
Movimento: panacea della cronicità anche cognitiva? 
Carlo Cisari 
L’Arte come amica del buon invecchiamento celebrale 
Silvia Vettor 

 11.15 - 12.45 Prendersi cura: Ospedale - Territorio - L’importanza 
dell’integrazione 
Moderatori: Manuela Berardinelli - Aldo Biolcati 
Il CDCD: Giacomo Tondo - Laura Villa 
Il Centro diurno – declino cognitivo integrato: Daniele Sartini 
Il Caffè Alzheimer diffuso: 
Stefano Boffelli - Federica Gottardi 
Il Domicilio: Caterina Zadra – Elena Guiglia 

 12.45 - 13.15 Oltre lo stigma per cambiare l’immagine della demenza       
Introduzione: Luisa Bartorelli 
Relatore: Stefano Govoni
 

 13.15 - 13.30 Conclusioni
Luca Biolcati 

 13.30 - 14.00 Questionario ECM

 Con il sostegno di:

CREDITI E.C.M. 
richiesti 

EVENTO ACCREDITATO PER 
TUTTE LE PROFESSIONI 

SANITARIE 

ISCRIZIONE  GRATUITA 
ENTRO IL  27.11.2026 

Disponibili 100 posti ECM 

PROVIDER :

Via Roma, 14 - 12016 - Peveragno (CN) 
Tel. 370/3483379
    
SEGRETERIA  ORGANIZZATIVA: 
Ordine dei Medici di Novara 
Via Torelli 31/A - 28100 - Novara (NO) 
Tel. 0321/410130 
ordinemediciodontoiatrinovara@gmail.com 
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